
１．趣　　旨
国全体におよぶ待機児童の増加や地域のつながりの希薄化、子どもの貧困等、子ども
の育ちを取り巻く環境は大きく変化しています。
その変化に対応できる保育の充実や地域における子育て支援の実施等において、保育
士の専門性を活かした役割の発揮が、ますます求められています。
このような社会状況下、平成 30 年度に保育所保育指針が 10 年ぶりに改定、併せて
幼保連携型認定こども園教育・保育要領も整合性をはかって改訂施行されることとなり
ました。
保育所保育指針は大臣告示であり、運営基準としての位置づけを有するとともに、保
育所、保育士にとっては保育の拠り所となるものです。日常の保育を行う際、保育所保
育指針の理解は必須です。
さらに、その解説を記した「保育所保育指針解説書」について学びを深めることは、
保育所保育指針に基づいた保育の実践や、職員の資質・専門性の向上に資するものです。
本研修会は、改定された保育所保育指針解説書について、認定こども園教育・保育要
領解説書との整合性についても踏まえながら、各章への理解を深め、さらなる保育の質
の向上に寄与することを目的に開催します。

２．期　　日 平成 30 年1月24日（水）

３．会　　場 東京ベイ幕張ホール（千葉県千葉市）

４．対　　象
保育所・認定こども園の長、保育所・認定こども園職員、行政関係者、
学識者、その他保育・子育て関係者

５．定　　員 950名

６．参 加 費 会員9,000円、会員でない方10,000円

７．主　　催 社会福祉法人全国社会福祉協議会・全国保育協議会／全国保育士会

８．実施主体 全国保育士会

９．後援 (予定 ) 厚生労働省、内閣府



10．講義内容

時　間 内　　容
8：30 ～ 9：20 受　付
9：20 ～ 9：30 開会式　

9：30 ～ 11：00
（90分）

【テーマ】
「第 1章　総則」を学ぶ
【ねらい】

今般の改定で新たに保育所保育指針に明記された「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿 10項目」
や「保育所保育において育みたい資質・能力 3項目」といった、幼児教育を行う施設として共有すべき
事項について学びます。
併せて、上記を踏まえた保育の計画の作成とその評価の具体的手法を学び、保育所全体として一貫性
を持った保育への取り組みについて考えます。
また、幼保連携型認定こども園教育・保育要領との整合性についても理解を深めます。

【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

11：00 ～ 11：15 休　憩

11：15 ～ 12：15
（60分）

【テーマ】
「第 2章　保育の内容」を学ぶ①
【ねらい】

保育の内容について、年齢ごとに配慮すべき視点を踏まえたポイントを学び、保育所における具体的
な保育内容について考えます。
とくに、乳児保育について、本改定で新たに記載された「健やかに伸び伸びと育つ」「身近な人と気

持ちが通じ合う」「身近なものと関わり感性が育つ」といった 3つの視点や、１・２歳児の保育の視点
について理解を深めます。
【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

12：15 ～ 13：00 昼　食

13：00 ～ 14：00
（60分）

【テーマ】
「第 2章　保育の内容」を学ぶ②
【ねらい】

保育の内容について、とくに、３歳以上の保育のねらい及び内容について、５領域の視点からの保育
の内容、新設された内容の取扱いなどについて学びます。
併せて、保育の実施にかかわる配慮事項および家庭や地域、小学校との連携について学びます。

【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

14：00 ～ 15：00
（60分）

【テーマ】
「第 3章　健康及び安全」を学ぶ
【ねらい】

子どもの育ちをめぐる環境の変化を踏まえ、保育中の事故防止の取り組みをはじめとして、食育の増
進や虐待への対応等、子どもの健康及び安全の確保のための方法を学びます。
また、災害への備えに、職員全体でどう取り組んでいくべきか考えます。

【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

15：00 ～ 15：15 休　憩

15：15 ～ 16：15
（60分）

【テーマ】
「第 4章　子育て支援」を学ぶ
【ねらい】

保育所を利用している保護者に対する子育て支援、地域の保護者等に対する子育て支援、それぞれの
手法を学びます。
また、保育士の専門性および、保育所・認定こども園の特性を活かした子育て支援について考えます。

【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

16：15 ～ 16：25 休　憩

16：25 ～ 17：25
（60分）

【テーマ】
「第 5章　職員の資質向上」を学ぶ
【ねらい】

保育士のキャリアアップを見据えた体系的な研修計画の作成や組織的研修成果の活用について学び、
保育所全体として保育実践の質向上につなげていくための手法について考えます。
【講　師】厚生労働省　子ども家庭局　保育課

17：25 終　了
各講義時間、休憩時間は予定であり、今後変更する可能性があります（開始・終了時刻は、上図のとおりです）。
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東京ベイ幕張ホール　地図

【研修内容に関するお問い合わせ】　全国保育士会事務局（担当：秋田、宗方、土谷、源河）
 〒 100-8980 東京都千代田区霞が関 3-3-2 新霞が関ビル
 社会福祉法人全国社会福祉協議会　児童福祉部内　TEL. 03-3581-6503 / FAX. 03-3581-6509


